Creme für Erdbeertorte     ( für ein Blech)
Zutaten:

2 Becher Sahne

4 Teel. san-apart

250g Quark

1 Becher Vanillejoghurt

½ Dose (klein) Mandarinen

6 – 8 Teel. san-apart

Zubereitung:
Sahne mit 4 Teel. san-apart steif schlagen

Quark mit dem Joghurt verrühren

die abgetropften Mandarinen unterrühren

anschließend unter die gesamte Masse die restlichen 6-8 Teel. san-apart unterrühren

Quark – Öl – Teig

Zutaten: 

160g Quark

6 Eßl. Öl

6 Eßl. Milch

100g Zucker

300g Mehl

1P. Backpulver

(für ein Blech)

